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(CONTINUACIÓN)  

DE NUESTROS PRESIDENTES CAB  

SOY SOBREVIVIENTE 

Resistencia 

Fortaleza 

Supervivencia 
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IMPOSIBLE 

Resistencia  
1. El hecho o poder de resistir o aguantar el dolor, las 

dificultades, etc.  
2. La fortaleza o capacidad de continuar o perdurar, 

especialmente después de la fatiga, estrés o cualquier 
condición adversa; resiliencia. 
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LUCHANDO 
CONTRA EL 
ESTIGMA DESDE 
DENTRO 

Julio 2017 Pág
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LO QUE MI CAB  
SIGNIFICA PARA MI  

DÍA DE LOS SOBREVIVIENTES CON VIH A LARGO PLAZO  
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Enfoque en el futuroEnfoque en el futuro  
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FUENTES DE FORTALEZA  
UNIVERSIDAD DE CALIFORNIA, SAN DIEGO:  

SOBREVIVIENDO AL SIDA 
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Volumen 9, Núme

Una historieta sobre mi heroe 
 

 
 

 

¿QUÉ ES LA SUPERVIVENCIA? 
  

 

‘ 

~ 
La imagen arriba 

es su diseno/logo 
para “HOPE.” 
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RESISTENCIA,  
FORTALEZA,  

SUPERVIVENCIA 

LOS TIEMPOS DIFÍCILES DE PUERTO RICO 
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(CONTINUACIÓN)  

LOS TIEMPOS DIFÍCILES DE PUERTO RICO 

Página 10 of 3

10 
BÚSQUEDA DE HUEVOS DE PASCUA DEL 

CENTRO  
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LA MARIPOSA  

Y EL GIRASOL  
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FRASES INSPIRADORAS 
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PERFILES DE LOS MIEMBROS PHACS 
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(CONTINUACIÓN)  
PERFILES DE LOS MIEMBROS PHACS 
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NOTICIAS HECC 

(CONTINUACIÓN)  
PERFILES DE LOS MIEMBROS PHACS 



Julio 2017  Página 17 of 30 Volumen 9, Número 2 

 

(CONTINUACIÓN)  
NOTICIAS HECC 
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FUENTES DE  
FORTALEZA  

PRÓXIMOS EVENTOS 
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PARTICIPANT SUMMARY 
Muchas mujeres embarazadas que viven con el VIH toman medicamentos antirretrovirales (ARV) durante el embarazo. Los 
toman para el bien de su salud y para proteger a su bebé de la infección del VIH. Queríamos averiguar si la exposición a los 
ARV durante el embarazo podría afectar el crecimiento de un bebé en sus primeros dos años de vida.  También queríamos 
saber si el momento en que la madre comienza a tomar ARV afecta el crecimiento de su bebé. Si los bebés no crecen como 
deberían, podrían correr un gran riesgo de desarrollar problemas médicos al envejecer.  

Estudiamos a 509 niños de 2 años sin el VIH en SMARTT. 
Incluimos a los niños cuyas madres comenzaron a tomar ARV 
durante el embarazo.   

QUIÉNES   
PARTICIPARON  

Evaluamos el crecimiento de los niños de dos años cuyas madres 
comenzaron a tomar ARV en el primer trimestre del embarazo. Se 
controló el peso, la estatura, el peso en relación a la estatura, el 
grosor de la piel en los tríceps y la circunferencia de la cabeza. 
Hicimos el mismo estudio con los niños cuyas madres comenzaron a 
tomar ARV en el segundo trimestre.   
Estudiamos los efectos de TDF+FTC en comparación a ZDV+3TC. 
También estudiamos el efecto de los inhibidores de proteasa 
reforzados (IPr) y los inhibidores de proteasa no reforzados (no IPr) 
en el crecimiento.   

QUÉ   
HICIMOS  

Abreviaturas de los ARV 

Tenofovir TDF 

Emtricitabine FTC 

Zidovudine ZDV 

Lamivudine 3TC 

Encontramos cierta diferencia por tipo de ARV en los niños cuyas 
madres comenzaron a tomar ARV en el primer trimestre. Los niños 
expuestos a TDF+FTC tuvieron mayor peso y mayor peso en 
relación a estatura que los niños expuestos a ZDV+3TC. Los niños 
expuestos a TDF+FTC tuvieron triceps de menor grosor que los 
niños expuestos a ZDV+3TC. Los IPr no afectaron el crecimiento.  
Luego, evaluamos el crecimiento de los niños cuyas madres 
comenzaron a tomar ARV en el segundo trimestre. No encontramos 
diferencia alguna en el crecimiento, sin importar los tipos de ARV.  

QUÉ  
ENCONTRAMOS  

En promedio, el peso, el peso en 
relación a la longitud y la 

circunferencia de la cabeza fueron 
altos. La estatura y el grosor en los 

tríceps fueron normales.  

QUÉ  

APRENDIMOS  

Podría haber diferencias en el crecimiento dependiendo del trimestre 
del embarazo en que la madre comience a tomar ARV y 
dependiendo del tipo de ARV que tome. Es necesario hacer 
seguimiento de los niños durante más tiempo para determinar si las 
diferencias continúan con el tiempo. También es necesario hacer 
más estudios para determinar si un mayor aumento de peso afecta 
la salud del niño a medida que crece.     

Para más información, comuníquese con:   
Claire Berman  |  Directora, Educación en Salud y Comunicación 

cberman@hsph.harvard.edu  |  617-432-1853 

C058. Jacobson, D et al. El crecimiento a los dos años de 
edad de niños expuestos al VIH no infectado en los 
Estados Unidos por trimestre de iniciación antirretroviral 
materna. PIDJ 2016; In press 
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Volumen 9, Núme

DEBATES DEL RETIRO DE DIRECTORES  
EN LA PRIMAVERA DE 2017 
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DEBATES DEL RETIRO DE DIRECTORES  

(CONTINUACIÓN)  
EN LA PRIMAVERA DE 2017 
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DEBATES DEL RETIRO DE DIRECTORES  

(CONTINUACIÓN)  
EN LA PRIMAVERA DE 2017 
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COHORTE DE MUJERES DE PHACS EN 

ESTUDIOS DE DESARROLLO SMARTT  
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COHORTE DE MUJERES DE PHACS EN  

ESTUDIOS DE DESARROLLO SMARTT  
(CONTINUACIÓN)  
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PUBLICACIONES EN LAS NOTICIAS 

11 
6 
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(CONTINUACIÓN)  

RECURSOS  

PUBLICACIONES EN LAS NOTICIAS 
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GLOSARIO DEL CAB 

BÚSQUEDA DE PALABRAS 
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CLAVE PARA BÚSQUEDA DE PALABRA  

CLAVE PARA ENCUENTRA LAS DIFERENCIAS 


